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*Rachis normal - Examen clinique
*Attitudes cyphotiques
*Cyphoses réqgulieres

*Cyphoses angulaires




Phylogenése - Ontogeneése
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Equilibre sagittal - Bassin et rachis

Lordose

Pente sacré

Incidence |version pelvie

Pente sacrée

Lordos

Cyphose
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Examen clinique

Equilibre du bassin - du tronc

Mesure des fleches de profil

Examen clinique général
-cutané

*neurologique




Attitudes cyphotiques

Adolescent
Peu sportif
Non douloureuse

Souple




Attitudes
cyphotiques

Réductible

Radiographies normales




Traitements

Activité sportive » Toujours

Rééducation » Rarement

Corsets
Redresse-dos




Cyphoses réqulieres




Maladie de Scheuermann

Cyphose

raide

douloureuse




Scheuermann - attitude cyphotique
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Maladie de Scheuermann

Pathologie de | ‘ossification secondaire

3 vertebres minimum
Cunéiformisation > B°

Plateaux vertébraux irréguliers

Hernies intraspongieuses




Radiologie I




Radiologie IT
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Traitement orthopédique

Uniquement si il reste
suffisamment de croissance

Platres correcteurs

Corset anti-cyphose
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AU dessous
du sommet

Abdominal

antérieur
Sacrum

inférieur




Corsets platrées correcteurs




Corset anti-cyphose




Traitement chirurgical

Précoce : correction - arthrodese postérieure,
en comptant sur la croissance antérieure

Tardive : correction - arthrodese antérieure et postérieu
chirurgie lourde et a haut risque neurologique




Abord par voie antérieure

Buts

Donner de la souplesse

Réaliser une arthrodeése
antérieure

Discectomies

Excision des plateaux vertébraux cartilagineux
du ligament vertébral commun antérieur




Maladie de Gaucher




Voie antérieure + voie postérieure




Autres cyphoses régulieres




Cyphoses neurologiques d ‘effondrement
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Achondroplasie
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Cyphoses angulaires

Malformatives

Infectieuses

Traumatiques




Cyphose sur myéloméningocele




Cyphoses malformatives

Bloc antérieur

Evolutivitée?

A

Vitesse de croissance

- 3ans , ,
Début puberteé

>
Temps

Arthrodese postérieure précoce




+—
+—

O
Q.

Q)
o
=
=




-
o
O
Q.
Y,
©
=
£
= |
n
Q
0
)
L=
Q.
p S
O




Cyphose post-traumatique




Cyphose iatrogene : post-radiothérapie




Cyphoscoliose sur neurofibromatose
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Conclusions

Attitudes cyphotiques

Indolore - Réductible - Pas de traitement
Scheuermann
Douleur - Raideur - Avenir a long terme?

Cyphoses angulaires

Toujours pathologique - orthopédiste pédiatre




