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Reésultats sur
les

Douleurs postoperatoires
= Algodystrophie

Trois fois moins fréquente par endoscopie Friol 1994

= Douleurs cicatricielles (pillar pain)
Moins importantes de 1 a 24 semaines

Agee 1992

Brown 1993
Foucher 1993
Foucher 1995
Worseg 1996
Povisen 1997




Force :

Récuperation plus rapide
Viegas 1992
Palmer 1993
Dumontier 1995
Foucher 1996
Worseg 1996

Pas de différence significative
Brown 19584




[ es résultats fonctionnels

Reprise de travail plus rapide
apres endoscopie

Chow
1993 Agee
1992

Brown 1993
McDonough 1993
Palmer 1993
Erdmann 1994
Kerr 1994
Nagle 1994




Les auto-questionnaires
d ’évaluation fonctionnelle
specifiques du canal carpien

* Q. de Levine 1993 (symptémes,performances,

satisfaction)

» Version suedoise modifiee Atroshi 1998
meilleur score apres endoscopie Worseg 1996

Q. de Alderson-McGall 1999




Résultats







[’endoscopie est-elle reellement
plus chere ?

= EMG 840 FF
= Kc 50 635 FF
* Forfait ambulatoire 2260 FF

3% Consommable 3% Consommable
Fil suture6 FF Fils sutures 23 FF

N
= Consommable

couteau 350 FF
Amortissement matériel




S1 on tient compte du cout de
I’arret de travail

» Endoscopie * 143 +5691 FF (- 17%)
% Plastie * 30) «7459FF (- 9%)

= Ciel ouvert e421 <8821 FF

Léger, Chirurgie de la Main, 1999



Complications

Ciel ouvert

endoscopique

Majeures

330

Nerf médian

100

RCP nerf médian

117

Nerf cubital

Nerts inter-digitaux

Tendons

ArGacepalmalreSUupern

Artéere ulnaire




Comyplications conmparées

Ciel ouvert Endoscopique
Nombre G, 2226
Hematome S 0
Infection 1 ©
[DYSESTNESIES S0 32
[DOUIEUrS CICAINCIEIIES 36

Algodystrophie 17




Comyplications comiparées

Ciel ouvert Endoscopique
Nombre 16, 2228
Nerf médian 0
RCP nerf médian 2
BSretRenanenne 1 tot + 2 regr
Nerf cubital 0

Nert inter-digitaux ©



















Persistance des paresthésies et EMG + —» Section mncomplete du ligament

réveils nocturnes au dela de 3 Diagnostic erroné ou associé:
semaines postoperatoires EMG- — ompression étagée, SDTB
b >
. o o neuropathie systémique
Disparition des paresthesies et
reveils nocturnes MAIS Lésion nerveuse iatrogéne?

hypoesthesie digitale
[ésions des rameaux de la

Soulagement immeédiat MAIS branche palmaire cutance?
apparition progressive de
b s N < Adhérences profondes

douleurs localisées au poignet -
autour du n. médian?

Réapparition des symptomes typiques Récidive:
de SCC apres les 3 mois p.o Facteurs favorisants: MP,
diabete?




~Reintervention 7
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- AccEErration ok la recuperation




