ARTHROSCOPIE DU POIGNET :
Intéret thérapeutique
a propos de 1000 cas
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ISTORIQUE

Watanabe 1972 (japon)

« Hempfling 1983 (germany)
Whipple 1985 (USA)

« 1985-1990
Osterman (USA)
Bour (France)
Pederzini (ltalie)
Saffar, Mathoulin (France)

« 1990 - 2000
Fontes (France), Doi (japon)
Luchetti (Italie), Geissler (USA)
Lindau (Suede), De Smet (Belgi
Ho (Chine)
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PEMENT

ce lumineuse
oniteur video
Systéme de traction
Optique

Systeme d'irrigation
Instruments adaptes




d’abord —Porte d’entrée
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2 avec trocart avant I'optique




Bilan diagnostic

Radiocarpien avant médiocarpien
» Cote radial avant ulnaire

» Distal avant proximal

« Palmaire avant dorsal

» Ligaments avant cartilage
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nteret Thérapeutique

Absence de geste (4%)
Aide aux traitements des fractures (7%)
Lésions du ligament triangulaire (17%)
Lésions des ligaments intrinseques (21%)
Ectomie (13%)
Excion des kystes synoviaux (21%)
Protheses partielles (2,5%)
Autres (Synovectomie, arthrolyses...) (1
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igues du ligament
scapho-lunaire

oscopie radio et medio-carpienne
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partielle de scaphoide
Mr. F 42 ans
nécrose morcellée du
pole proximal
Flexion 20°
Extension 30°
douleurs invalidantes
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partielle de scaphoide

J + 3 semaines




partielle de scaphoide

| 4 ans de recul

Flexion 45°
Extension 60°
Pas de douleur




es : Synovectomie
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AUTRES

Carpe bossu
Résection des kystes palmaires
Lesions du ligament luno-triquétral
Arthrolyse du poignet
Prothese d’interposition STT




“OMPLICATIONS

Algoneurodystrophies : 9 cas (1%)
_ésions nerveuses : 8 cas (0,8 %)

_ésions tendineuses : 3 cas (0,3%)
Hématomes : 6 cas ( 0,6%)
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